AMBER E: Sportcentrum Half Maantje (naast Nachtegalenpark) Floraliënlaan 111
Berchem-Antwerpen.  Van op de binnensingel  Antwerpen te Berchem aan de
kerk en gebouw AXA, de Grote Steenweg nemen richting Mortsel. De Ring
oversteken en aan de eerste lichten rechtsaf (Elisabethlaan). Daarna tweede
straat rechts (Koninklijkelaan) en dan derde rechts (Floraliënlaan) indraaien.
Vervolgens links de inrit van het Nachtegalenpark nemen en halverwege de weg
rechts inslaan, pijlen “Melkerij” blijven volgen tot aan de terreinen. 

BACCHUS: Rozenhoek, Oelegemsteenweg  Schilde. In centrum Schilde aan de verkeerslichten richting Oelegem nemen (Schoolstraat) tot aan de kerk. Links meedraaien, dan rechts de bocht volgen en ongeveer 500m. verder eerste straat rechts inslaan (zie wegwijzers)

BRASCHIL: Rozenhoek, Oelegemsteenweg  Schilde. In centrum Schilde aan de verkeerslichten richting Oelegem nemen (Schoolstraat) tot aan de kerk. Links meedraaien, dan rechts de bocht volgen en ongeveer 500m. verder eerste straat rechts inslaan (zie wegwijzers)

CONTINU: Nieuw Boechout, Olieslagerijstraat 21 te Boechout. Vanuit Borsbeek centrum, aan de lichten richting Boechout. Voorbij Berco(pluimvee-slachterij) ongeveer 500 m. links naast hoeve Spokenhofstraat inslaan. Steeds blijven volgen, gaat over in Olieslagerijstraat. Terreinen liggen achter het tenniscentrum. 
Vanuit Mortsel , richting Lier tot over de brug in Boechout. Aan de lichten naar links en deze baan blijven volgen tot 1ste straat rechts (Spokenhofstraat) inslaan en dan zoals hierboven beschreven. Voertuigen parkeren achter chalet Nieuw Boechout en NIET aan de tennishal!  
Kantine Nieuw Boechout

DEURNESE TURNERS: Deurnese Turners, Drakenhoflaan 160, Deurne. Vanaf rondpunt Wommelgem richting Mortsel rijden en aan de verkeerslichten aan de  Carrefour te Borsbeek rechts inslaan. Deze baan blijven volgen, in de bocht eerst rechts dan links de baan blijven volgen en iets verder aan de linkerkant achter de sporthal ligt het terrein.
Vanuit Mortsel dient men aan de verkeerslichten aan de Carrefour links in te draaien en dan dezelfde weg volgen zoals hierboven aangehaald.
Vanaf het voormalige postsorteercentrum te Berchem de Ring oversteken en aan de verkeerslichten schuin links de Gitschotellei nemen. Deze steeds blijven volgen, die verder overgaat in Drakenhoflaan.

DEWICO:  VC Wijnegem, Kasteellei 79 Wijnegem.  Voorbij Shoppingcenter Wijnegem, dorp binnen rijden tot watertoren vlak voor de brug van het Albertkanaal. Aldaar rechtsaf, tot op het einde rijden, dan links de Kasteellei indraaien. Na zo’n 300 m. rechts steegje nemen waar aanduiding staat   “VC Wijnegem”.

HOUTBEURS: VC Wijnegem, Kasteellei 79 Wijnegem.  Voorbij Shoppingcenter Wijnegem, dorp binnen rijden tot watertoren vlak voor de brug van het Albertkanaal. Aldaar rechtsaf, tot op het einde rijden, dan links de Kasteellei indraaien. Na zo’n 300 m. rechts steegje nemen waar aanduiding staat   “VC Wijnegem”.

HET LOO: F.C.Broechem, Abelebaan 89 te Broechem. Vanuit Wommelgem Herentalsebaan tot voorbij centrum Ranst. Net vòòr AVEVE Center en aan het bord 'Broechem' eerste straatje rechts 'Achterlo'. Pijlen F.C. Broechem volgen en na  250 m. terreinen aan linkerkant.

JEE DEE B: Sportcentrum Hillincrode, Hulgenrodestraat, 6 Borsbeek. In het centrum te Borsbeek aan de verkeerslichten de Akkerdonkstraat nemen. Deze teneinde rijden, dan aan de lichten even rechts en eerste straat links. Iets verder aan de rechterkant ligt het terrein. 
Vanaf rondpunt Wommelgem richting Mortsel rijden.Aan de tweede verkeerslichten links richting Wommelgem / Ranst en vervolgens na de eerste verkeerslichten de eerste straat rechts (Kleding Lenders- Schanslaan).  Dan aan de tweede verkeerslichten links en 50m. verder ligt rechts het terrein.

PAGODE UNITED: Rozenhoek, Oelegemsteenweg  Schilde. In centrum Schilde aan de verkeerslichten richting Oelegem nemen (Schoolstraat) tot aan de kerk. Links meedraaien, dan rechts de bocht volgen en ongeveer 500m. verder eerste straat rechts inslaan (zie wegwijzers)

TC BRABO: VC Wijnegem, Kasteellei 79 Wijnegem.  Voorbij Shoppingcenter Wijnegem, dorp binnen rijden tot watertoren vlak voor de brug van het Albertkanaal. Aldaar rechtsaf, tot op het einde rijden, dan links de Kasteellei indraaien. Na zo’n 300 m. rechts steegje nemen waar aanduiding staat   “VC Wijnegem”.
